
◆出発エリアのご案内◆出発エリアのご案内

◆「駅長推薦あじな散歩道」お申し込みについて
○ＪＲ四国の駅のみどりの窓口、JR四国の旅行センター（JR四国ツアー支店・ワープ支店）及び
主な旅行会社にお申し込みください。JR四国のみどりの券売機プラスでお買い求めの場合は、
改札が開いている時間帯に係員にお申し出ください。

○ＪＲ四国旅の予約センターまたはJR四国ツアーWEB（インターネット）でもお申込みいただけ
ます。
◆お申し込みについて
〇ご利用施設等の事由（満席等）により予約できない場合があります。
◆こども代金について
〇こども代金は6歳から12歳未満（ただし、6歳でも小学校入学前は「幼児」、12歳でも小学生は
「こども」です）の方が対象となります。
◆食事について
〇パンフレット記載の料理、器などは季節により変更する場合があります。また、季節の食材は天
候等により入荷できない場合もございますので予めご了承ください。

〇食事は、パンフレット記載の施設利用時間内にご利用ください。
〇事前に食事時間の予約をされた場合は、予約時間をお守りください。
◆きっぷについて
〇きっぷは、「ゆき券」「かえり券」「E券-イベント引換券（食事の引換券）」等があります。
◆きっぷの効力について
〇自由席利用となります。
〇きっぷの有効期間は1日間です。
〇ＪＲ四国線内は、エリア内を除き途中下車が可能です。土佐くろしお鉄道線内では途中下車は
できません。

◆きっぷの変更について
〇旅行開始後の変更はできません。
◆個人情報の取扱いについて
〇当社は申込の際にご提供いただいた個人情報について、お客様との連絡や運送及び
それらのサービスの受領のために必要な範囲で利用させていただきます。

〇当社では①取り扱う商品、サービスのご案内②ご意見、ご感想の提供、アンケートのお願い
③統計資料の作成にお客様の個人情報を利用させていただくことがあります。

〇この他、当社個人情報の取扱いに関する方針等についてはホームページ（https://www.
jr-shikoku.co.jp/）でご確認ください。
◆払いもどしについて
〇旅行開始前の取消（払戻）について出発の前日まで（利用施設営業時間内）・・・払戻手数料660
円、出発日当日・・・払戻手数料660円＋施設の食事料金等の取消料（施設により異なります。）
施設の予約時刻を過ぎた場合の返金はありません。なお「イベント引換券」はきっぷと同時に
回収させていただきます。
◆その他
〇掲載の写真は実際と異なることがあります。
〇施設の営業日・営業時間は変更となる場合がございます。

■この商品は特別企画乗車券です。募集型企画旅行等の旅行商品ではありません。

駅長推薦あじな散歩道 ご案内

8621115-営商-1700161

お申し込み・お問い合わせは、JR四国の駅のみどりの窓口（みどりの券売機プラス含む）、ＪＲ四国旅の予約センター・ＪＲ四国の旅行センター（ＪＲ四国ツアー支店・ワープ支店）・ＷＥＢサイト「ＪＲ四国ツアー」へどうぞお申し込み・お問い合わせは、JR四国の駅のみどりの窓口（みどりの券売機プラス含む）、ＪＲ四国旅の予約センター・ＪＲ四国の旅行センター（ＪＲ四国ツアー支店・ワープ支店）・ＷＥＢサイト「ＪＲ四国ツアー」へどうぞ

最寄駅までのモデルコース最寄駅までのモデルコース
お食事
グルメ

お食事
グルメ＋＋ＪＲ往復きっぷ

特急列車普通車自由席利用
ＪＲ往復きっぷ
特急列車普通車自由席利用

6：00発
宇和島
20：15着

11：23着

特急南風5号 特急南風16号

10：13発 10：34着/10：40発
高松 宇多津

14：24発 14：58着

14：25発

15：06着/15：11発 15：33着

特急あしずり6号

12：22着

特急南風12号 特急南風11号 特急あしずり7号

8：09着/10：04発 11：06着/11：13発10：29発
宇和島 窪川 須崎 高知 高知 須崎 窪川

15：39着/15：49発 16：29着 16：57着/17：38発

特急しおかぜ10号

11：23着
15：24発

特急南風5号 特急しおかぜ15号

8：10発 10：08着/10：48発
松山 多度津

17：24着

阿波池田駅発着 日本料理 味匠藤本

多度津 宇多津 高松

松山

10：15着

特急剣山3号 特急剣山8号

7：14発 8：56着/9：00発
牟岐 徳島

14：30発 15：51着/16：30発 18：20着
徳島 牟岐

阿
波
池
田

●ＪＲ阿波池田駅からのアクセス

ＪＲ阿波池田駅よりタクシーで約12分、【送迎】行き11：30／かえり14：00
※タクシーは別途料金が必要です

松　

山

宇和島
特急宇和海10号 特急宇和海19号

特急うずしお4号

特急南風4号 特急南風19号

9：53発
宇和島
16：50着

11：15着

11：19着

特急いしづち3号 特急いしづち24号 特急うずしお25号 特急むろと1号

5：45発

5：36発 6：48着/7：00発

6：26着/6：58発 8：13着/8：45発

8：13発
8：50着

9：21発
阿南

須崎

徳島

高知

高松 多度津

阿波池田

15：28発

17：55発

17：25着

15：27発

17：57着/18：13発 19：21着/19：33発 20：01着
多度津 高松 徳島 阿南

18：33着 19：43着/20：06発 21：15着
阿波池田 高知 須崎

松山駅発着 瀬戸内風仏蘭西料理レストラン門田・Petit Paris(プチパリ)

瀬戸内風仏蘭西料理レストラン門田

●ＪＲ松山駅からのアクセス

ＪＲ松山駅より伊予鉄バスで約15分、「大街道口」バス停下車
ＪＲ松山駅より路面電車「大街道」下車、徒歩約８分

ＪＲ松山駅より伊予鉄バスで約35分、「繁多寺口」バス停下車

※バス・路面電車は別途料金が必要です

Petit Paris（プチパリ）

琴　

平

特急宇和海6号 特急宇和海27号特急しおかぜ19号

特急
うずしお8号

特急南風10号 特急南風17号 特急あしずり11号

7：38発 20：58着

11：37着

特急
いしづち7号

特急しおかぜ12号

特急南風20号 特急うずしお25号 特急むろと1号

7：14発

8：50発 10：01着/10：13発

8：56着/9：15発10：31着/10：47発

9：06着/9：15発

11：23発 11：46着

11：20着/11：23発
牟岐

須崎

徳島

高知

高松

松山

多度津

阿波池田
17：07発

16：53着/16：58発16：44発

17：25発

17：32着/18：13発

19：23着/19：36発

19：21着/19：33発 20：58着
多度津 高松 徳島 牟岐

17：34着 18：48着/19：00発 19：46着
阿波池田 高知 須崎

宇和島 宇和島松山

琴平駅発着 カフェ＆レストラン 神椿

●ＪＲ松山駅からのアクセス

ＪＲ琴平駅より徒歩約25分
ＪＲ琴平駅よりタクシーで約10分

※タクシーは別途料金が必要です

内　

子

宇和島
特急宇和海12号 特急宇和海19号

特急うずしお4号

特急南風4号 特急南風21号

10：41発
宇和島
16：50着

11：52着

11：41着

特急いしづち3号 特急宇和海11号 特急宇和海20号 特急いしづち26号 特急うずしお27号
5：45発

7：00発

8：13着/8：45発

6：26着　6：58発

9：21発

8：13発
8：50着

11：15着
　/11：27発

高知

高松

阿南 阿南徳島 徳島

多度津 多度津松山 松山

阿波池田

15：52発

18：59発

16：17着
　/16：27発

15：52発

18：25着 18：54着/19：17発

20：27着　20：30発 21：22着

19：34着 20：50着
阿波池田 高知

高松

内子駅発着 レストランからり

●ＪＲ松山駅からのアクセス
ＪＲ松山駅より内子町営バスで約5分、「内子橋」バス停下車
ＪＲ内子駅よりタクシー約5分

※バス・タクシーは別途料金が必要です

特急しおかぜ６号
6：00発

宇和島
20：15着

11：20着

特急しまんと5号 特急南風24号

特急南風24号

特急しおかぜ23号

6：13発
松山

21：34着

特急あしずり6号

11：10着

特急あしずり7号

8：09着/10：04発 10：55着/11：02発 16：57着/17：38発15：57発

16：10発

21：19着

宇和島 窪川 窪川伊野

特急剣山3号

11：56着

特急南風3号 特急あしずり3号

7：14発 8：56着/9：00発 10：15着/10：20発 11：30着/11：49発

18：23着/19：05発

16：24着/17：13発 18：56着/19：29発

牟岐 徳島 阿波池田

8：16着/8：50発 10：22着/10：33発
多度津 多度津土佐山田

23：30着

朝倉駅発着 魚彩 稲月

松山

牟岐

11：20着

しまんと5号

8：25発 16：24着/17：13発 19：05着/19：12発16：10発
高松

19：35着
高松

朝　

倉

●ＪＲ朝倉駅からのアクセス

ＪＲ朝倉駅よりとさでん交通バスで約26分、「鳴川通」バス停下車
※バス・タクシーは別途料金が必要です

10：22着/10：33発
土佐山田

高知

高知

高知

宇多津

阿波池田

徳島

ＪＲ朝倉駅よりタクシーで約20分

缶バッジ＆マグネット
プレゼント！

（イメージ）※ご出発当日食事施設にてお渡しいたします。

駅長推薦あじな散歩道
ものがたり列車10周年記念プラン

お申し込み特典

※施設による除外日があります※施設による除外日があります

2024年9月2日～2025年2月28日2024年9月2日～2025年2月28日
2024年9月1日～2025年2月27日2024年9月1日～2025年2月27日

設定期間
発売期間

あじな散歩道あじな散歩道
駅長推薦

～ものがたり列車10周年記念プラン～
「四国発着の往復ＪＲ」と「おいしいお食事」がセットになった、日帰り旅行に最適な商品です。お食事
は「ものがたり列車」にて提供中の各施設による、あじな散歩道特別メニューをお楽しみいただけます！

※モデルコース以外の列車もご利用いただけます。
※モデルコースは2024年9月29日ダイヤ改正後の時刻です。
9月28日までの時刻はお申し込み時係員までお尋ねください。

特急列車 普通列車または快速列車

インターネットでのお申し込み

https://www.jr-eki.com/

ＪＲ四国ツアー 検 索



1高松
高松・坂出

7志度
栗林・引田

2観音寺
宇多津・琴平

8徳島
板野・阿波山川

3新居浜
川之江・壬生川

9阿南
南小松島・牟岐

4松山
松山・今治

10阿波池田
大歩危・穴吹

5伊予大洲
伊予市・八幡浜

11高知
大杉・朝倉

6宇和島
卯之町・宇和島

12須崎
伊野・窪川

8,190円
3,890円

8,850円
4,220円

大人
こども

大人
こども

エリア

エリア

6,480円
3,040円

10,590円
5,090円

9,580円
4,590円

11,010円
5,300円

11,150円
5,370円

7,750円
3,670円

12,150円
5,870円

10,480円
5,040円

12,320円
5,960円

11,110円
5,350円

★発売額 [往復ＪＲ(特急列車普通車自由席利用)＋食事]

お子様 アクセス

設定除外日

別料理となります（キッズプレート） JR琴平駅より徒歩約25分（金刀比羅宮 境内、参道500段目）

毎週火曜日および
[ 9 月]8、9、14、15、19、21、28日 [10月]2、4、7、10、11、17、18、23、25、26、28日
[11月]3、6、8～11、14～17、21、24、28日 [12月]2、4～6、9、13、16日
※1月以降につきましてはお申し込み時係員までお尋ねください。

※8月現在

TEL0877-73-0202  [基本]27645

お食事時間
11:30 ▼15:00
(L.O14：00)

15：00まで
日前予約１１11名様より名様より

神椿特別コース（メイン料理はお選びいただけます）

カフェ＆レストラン神椿カフェ＆レストラン神椿香川香川 最寄駅：ＪＲ琴平駅

香川県琴平町の象頭山に鎮座する神
社。785段目に御本宮、1368段目に
は金刀比羅本教の教祖である、厳魂
彦命をお祭りする厳魂神社（奥社）
が鎮座しています。

四国まんなか千年ものがたり
そらの郷紀行食事提供店

金刀比羅宮カフェ＆レストラン神椿は500段目に位置し
ており、ご参拝途中にお立ち寄りいただけ
ます。
森に囲まれた空間でゆったりと、香川県産
食材を使った洋食をご堪能ください。

1高松
高松・坂出

7志度
栗林・引田

2観音寺
宇多津・琴平

8徳島
板野・阿波山川

3新居浜
川之江・壬生川

9阿南
南小松島・牟岐

4松山
松山・今治

10阿波池田
大歩危・穴吹

5伊予大洲
伊予市・八幡浜

11高知
大杉・朝倉

6宇和島
卯之町・若井

12須崎
伊野・窪川

9,820円
7,810円

11,020円
8,410円

大人
こども

大人
こども

エリア

エリア

8,990円
7,390円

9,910円
7,850円

11,390円
8,590円

11,010円
8,400円

12,510円
9,150円

7,660円
6,730円

13,090円
9,440円

9,820円
7,810円

12,970円
9,390円

11,780 円
8,790円

★発売額 [往復ＪＲ(特急列車普通車自由席利用)＋食事]

お子様

アクセス

設定除外日

大人と同料理となります

JR阿波池田駅よりタクシーで約12分
※タクシーは別途料金が必要です。
送迎 [JR阿波池田駅発着・要予約]
行き/11：30　帰り/14：00

毎週火・水曜日および
12月20日～1月15日

TEL0883-79-3212  [基本]27646 [エリア6]27647

お食事時間
18:00 ▼20:00
12:00 ▼14:0022名様より名様より
(L.O13：30、20：30)

18：00まで
日前予約５５

阿波鶏のすき焼き 特別ミニ懐石

日本料理 味匠藤本日本料理 味匠藤本徳島徳島 最寄駅：ＪＲ阿波池田駅

大阪の老舗料亭や京
都の有名ホテルで研
鑽を積み、日本料理コ
ンテストや和食コン
クールで数々の受賞
歴のある料理長が「あ
じな散歩道」をご利
用の方だけの「特別ミ
ニ懐石」でおもてなし
いたします。

店舗入口

四国まんなか千年ものがたり
しあわせの郷紀行食事提供店

1高松
高松・坂出

7志度
栗林・引田

2観音寺
宇多津・琴平

8徳島
板野・阿波山川

3新居浜
川之江・壬生川

9阿南
南小松島・牟岐

4松山
松山・今治

10阿波池田
大歩危・穴吹

5伊予大洲
伊予市・八幡浜

11高知
大杉・朝倉

6宇和島
卯之町・若井

12須崎
伊野・窪川

11,960円
8,730円

12,240円
8,870円

大人
こども

大人
こども

エリア

エリア

11,480円
8,490円

12,140円
8,820円

12,570円
9,030円

12,240円
8,870円

13,370円
9,430円

9,610円
7,550円

14,700円
10,100円

7,170円
6,330円

11,490円
8,500円

8,460円
6,980円

★発売額 [往復ＪＲ(特急列車普通車自由席利用)＋食事]

お子様

アクセス

設定除外日

大人と同料理となります

JR朝倉駅よりバスで約26分
※バスは別途料金が必要です。

毎週火・水・木曜日および
12月26日～1月10日

TEL088-852-1777  [基本]27648 [エリア6]27649

22名様より名様より 16：00まで
日前予約２２ お食事時間

11:00 ▼14:00

土佐 地のもの 旬のおまかせコース

魚菜 稲月魚菜 稲月高知高知 最寄駅：ＪＲ朝倉駅

老舗鮮魚店が
営むお食事処
老舗鮮魚店が運営
するお店です。魚の
目利きには自信があ
ります。
土佐自慢の海の幸
をお召し上がりくだ
さい。

店舗外観 店内

志国土佐時代の夜明けのものがたり
立 志 の 抄 食 事 提 供 店

1高松
高松・坂出

7志度
栗林・引田

2観音寺
宇多津・琴平

8徳島
板野・阿波山川

3新居浜
川之江・壬生川

9阿南
南小松島・牟岐

4松山
松山・今治

10阿波池田
大歩危・穴吹

5伊予大洲
伊予市・八幡浜

11高知
大杉・朝倉

6宇和島
卯之町・宇和島

12須崎
伊野・窪川

12,300円
4,500円

12,710円
4,700円

大人
こども

大人
こども

エリア

エリア

12,000円
4,350円

13,960円
5,330円

11,480円
4,090円

14,210円
5,450円

9,160円
2,930円

12,750円
4,720円

6,980円
1,840円

14,350円
5,520円

9,160円
2,930円

11,960円
4,330円

★発売額 [往復ＪＲ(特急列車普通車自由席利用)＋食事]

TEL0893-43-1122  [基本]27643 [エリア12]27644

22名様より名様より 17：00まで
日前予約４４ お食事時間

11:00 ▼14:30

からり御膳

レストランからりレストランからり愛媛愛媛 最寄駅：ＪＲ内子駅

お子様

アクセス

設定除外日

別料理となります（キッズプレート）

JR内子駅よりバスまたはタクシーで約5分
※バス・タクシーは別途料金が必要です。

毎週火・水曜日

道の駅からりに出荷される、内子町産旬の野菜を中心に、愛媛県内の食材を使
い、季節の美味しさを彩ります。ぜひご賞味ください。 

地元愛媛の季節を彩る御弁当

店舗外観 店内

伊 予 灘 も の が た り
双 海 編 食 事 提 供 店

1高松
高松・坂出

7志度
栗林・引田

2観音寺
宇多津・琴平

8徳島
板野・阿波山川

3新居浜
川之江・壬生川

9阿南
南小松島・牟岐

4松山
松山・今治

10阿波池田
大歩危・穴吹

5伊予大洲
伊予市・八幡浜

11高知
大杉・朝倉

6宇和島
卯之町・宇和島

12須崎
伊野・窪川

11,500円
8,250円

11,760円
8,380円

大人
こども

大人
こども

エリア

エリア

11,460円
8,230円

12,520円
8,760円

9,210円
7,100円

12,890円
8,940円

6,670円
5,830円

11,950円
8,470円

8,380円
6,690円

13,280円
9,140円

9,210円
7,100円

13,960円
9,480円

★発売額 [往復ＪＲ(特急列車普通車自由席利用)＋食事]

お子様

アクセス

設定除外日

大人と同料理となります

JR松山駅よりバスで約15分
※バスは別途料金が必要です。
送迎 [JR松山駅より・随時]

毎週水曜日および12月30日～1月1日

TEL089-931-3511  [基本]27641

18：00まで
日前予約２２11名様より名様より

お食事時間
11:00 ▼14:00

洋食フルコース

瀬戸内風仏蘭西料理レストラン門田瀬戸内風仏蘭西料理レストラン門田愛媛愛媛 最寄駅：ＪＲ松山駅

瀬戸内風
仏蘭西料理
宇和海産真鯛と
サーロインステーキ
が味わえる、コース
料理をお召し上がり
ください。

店舗外観 店舗入口

伊 予 灘 も の が た り
八 幡 浜 編 食 事 提 供 店

1高松
高松・坂出

7志度
栗林・引田

2観音寺
宇多津・琴平

8徳島
板野・阿波山川

3新居浜
川之江・壬生川

9阿南
南小松島・牟岐

4松山
松山・今治

10阿波池田
大歩危・穴吹

5伊予大洲
伊予市・八幡浜

11高知
大杉・朝倉

6宇和島
卯之町・宇和島

12須崎
伊野・窪川

10,900円
7,650円

11,160円
7,780円

大人
こども

大人
こども

エリア

エリア

10,860円
7,630円

11,920円
8,160円

8,610円
6,500円

12,290円
8,340円

6,070円
5,230円

11,350円
7,870円

7,780円
6,090円

12,680円
8,540円

8,610円
6,500円

13,360円
8,880円

★発売額 [往復ＪＲ(特急列車普通車自由席利用)＋食事]

TEL089-916-5546  [基本]27642

22名様より名様より 18：00まで
日前予約５５

(最終開始13：00)

お食事時間
11:00 ▼15:00

ハイティーセット

Petit ParisPetit Paris（プチパリ）（プチパリ）愛媛愛媛 最寄駅：ＪＲ松山駅

お子様

アクセス

設定除外日

大人と同料理となります

JR松山駅よりバスで約35分
※バスは別途料金が必要です。

毎週水曜日および
12月20日～1月15日

１日１組限定！
ローストビーフ付アフタヌーンティーセット
サンドイッチ、スイーツ、ローストビーフ、スコーンなどのフード
にオリジナル紅茶が付いたアフタヌーンティーセットをご用意
しました。
1組様限定のお部屋でごゆっくりお召し上がりいただけます。
（2時間貸切/スタート時刻11～13時）

店舗外観

伊 予 灘 も の が た り
道 後 編 食 事 提 供 店

「ものがたり列車」食事提供店による、あじな散歩道特別料理プラン

※この商品はものがたり列車（ＪＲ四国の観光列車）に乗車するものではありません。※店舗都合等により設定除外日が急きょ追加となる場合があります。 ※季節・気候条件等により料理内容が一部変更となる場合がございます。※掲載の写真はイメージです。


